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CITTADINI ASSOCIAZIONE
P ER LA Rl.ﬁ CUITURALE PEDIATRI
Milano, 8 febbraio 2023
Egr. Dott.
Carlo Rugiu
Presidente

Ordine dei Medici Chirurghi e degli
Odontoiatri della Provincia di Verona
Via mail: segreteria@omceovr.it

L'aria dei bambini
Conoscere il problema e le soluzioni per migliorare I'aria che respiriamo

Gentile Presidente,

I'associazione Cittadini per I'Aria Onlus € impegnata sul tema della qualita dell’aria, per
ridurre il grave impatto che l'inquinamento atmosferico ha sulla salute umana e, in
particolare, su quella dei bambini che, come € noto, sono i piu suscettibili.

Da quest’ultimo punto nasce la collaborazione con I’Associazione Culturale Pediatri (ACP), che
concentra le proprie forze sullo sviluppo della cultura pediatrica e sulla promozione della
salute del bambino, attraverso attivita di formazione, ricerca, informazione definendo
protocolli diagnostico-terapeutici anche su questi temi.

Molto va fatto per migliorare la situazione nel nostro Paese che ha gia subito tre condanne da
parte della Corte di Giustizia Europea per la sistematica violazione dei limiti della qualita
dell’aria e che, sulla base delle stime dell’Agenzia Europea per ’Ambiente, conta il numero piu
elevato di morti premature in Europa - oltre 70.000 ogni anno - riconducibili all’esposizione
dei cittadini italiani all'inquinamento atmosferico.

Da sempre, la nostra associazione cerca di rendere accessibili i dati, gli studi e le notizie
riguardanti I'impatto della qualita dell’aria sulla salute e i grandi benefici derivanti dall’aria
pulita e dall'implementazione delle buone pratiche per ridurre gli inquinanti atmosferici.

Accomunate dalla sensibilita su questo tema le nostre associazioni hanno realizzato dei
materiali - in collaborazione con alcuni degli autori del progetto di ricerca “I primi mille
giorni”, finanziato dal Ministero della Salute - destinati a studi medici e/o ospedali.
Lobiettivo e quello di diffondere informazione e consapevolezza fra i genitori,
consentendo loro da un lato di proteggere i bambini e dall’altro di contribuire, con le

loro abitudini, a migliorare la situazione nel luogo in cui vivono.
Le scriviamo quindi oggi per chiedere il Suo aiuto nella diffusione di questi materiali,

segnalando agli iscritti al Vostro Ordine - attraverso la Vostra newsletter o i vostri canali
social - la possibilita di scaricare il materiale informativo.
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https://www.eea.europa.eu/publications/air-quality-in-europe-2021/health-impacts-of-air-pollution
https://drive.google.com/drive/folders/1HkSzeiUGV0B8RVFlapz2GblhNxkbo6fV
https://millegiorni.info/tematiche/inquinamento/
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&V O cp

CITTADINI ASSOCIAZIONE
PER LUARIA CUITURALE PEDIATR

Per facilitare questa azione abbiamo preparato per vostra comodita una bozza di notizia - che
pud essere naturalmente modificata a piacere - auspicando che possiate darne diffusione
attraverso la vostra newsletter, segnalando cosi ai Vostri iscritti la possibilita di scaricare ed
esporre i materiali.

Il Vostro aiuto e quello dei pediatri che Vi leggeranno puo consentire di raggiungere
tantissimi cittadini che potranno ridurre l'esposizione dei loro figli agli inquinanti e, al
contempo, modificare le abitudini che contribuiscono a peggiorare la qualita dell’aria nelle
nostre citta.

[ medici, e i pediatri in particolare, nel loro ruolo di “guardiani della salute” delle generazioni
future, sono attori fondamentali della prevenzione e veicoli per la diffusione di un messaggio
di importanza cruciale in un mondo in cui l'esposizione precoce a fattori di rischio
ambientale, come I'inquinamento, € sempre pill comune e grave.

Ci auguriamo quindi davvero di poter contare sul Suo aiuto nella costruzione di un ponte fra i
cittadini e la scienza che possa concretamente aiutare a preservare la salute dei bambini,
sensibilizzando le famiglie.

Se avesse bisogno di ulteriori informazioni o chiarimenti, non esiti a contattarci.

Nella speranza di instaurare una proficua e duratura collaborazione, Le porgiamo i nostri
migliori saluti.

Anna Gerometta Elena Uga
Presidente Referente PUMP
Cittadini per I’Aria Onlus Associazione Culturale Pediatri
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https://docs.google.com/document/d/13OyaSx1fpY4hFPE59AZzIMFfLR2xu7NR4UG7ZJy7HUk/edit?usp=sharing

