Criteri e modalitd per l'iscrizione negli Elenchi dei medici chirurghi e degli odontoiatri esercenti
I'agopuntura, la fitoterapia, 'omeopatia, ’'omotossicologia e I'antroposofia,

Con la presente comunicazione il Gruppo di Lavoro sulle Medicine Complementari , istituito dall’Ordine dei
Medici e Chirurghi di Verona, intende rendere note le modalita necessarie per I'inserimento dei nominativi
dei colleghi interessati alla registrazione negli elenchi delle Medicine Complementari.

L'Ordine dei Medici ha recepito I'accordo sancito tra il Governo, le Regioni e le Province autonome di
Trento e Bolzano il 7 febbraio 2013, ai sensi dell’articolo 4 del decreto legislativo 28 agosto 1997, n° 281,
che stabilisce la creazione dei registri dei nominativi dei medici che utilizzano le Medicine Complementari.
Tale accordo ( vedi al sito: http://www.statoregioni.it/DettaglioDoc.asp?IDDoc=39735 ) e stato integrato in
data da una circolare applicativa del ministero della Salute (vedi al sito:
http://www.omeopatiabelladonna.it/wp-content/uploads/2014/09/2014-07-NOTA-MINISTERIALE-SU-
AGOPUNTURA-FITOTERAPIA-E-OMEOPATIA.pdf ). In base a tali documenti, Le MC per la quali devono
essere allestiti i registri sono: Agopuntura, Fitoterapia, Omeopatia, Omotossicologia e Antroposofia.

Non sono state a tutt’oggi considerate tutte le altre forme di MC elencate dall’lOMS (Medicina Ayurvedica,
Medicina Tradizionale Cinese, etc ..........}.

Dato che, nel corso dei decenni passati, i percorsi di formazione nelle singole discipline hanno presentato
una grande eterogeneita sia riguardo alla durata, sia riguardo ai programmi teorico-pratici, I'’Accordo Stato
— Regioni ha differenziato i criteri di ammissione agli elenchi per i professionisti che si sono formati negli
anni precedenti al 2007, in quanto dopo tale data dopo la quale quasi tutti gli enti di formazione si sono
uniformati ai requisiti descritti negli articoli 4 del decreto legislativo 28 agosto 1997, n® 281.

Nello specifico, per I'ammissione agli elenchi dei professionisti formatisi nel periodo antecedente al
2007: dovra essere soddisfatto almeno uno dei seguenti criteri:

1. Attestato rilasciato al termine di un corso, nella disciplina specifica, di almeno 200 ore di
insegnamento teorico-pratico, della durata triennale ed esame di merito finale

2. Attestazione di iter formativo costituito da corsi, anche non omogenei, che permettano, per il
programma seguito e per il monte ore svolto, di aver acquisito una competenza pari a quella ottenibile
con corsi di cui al primo punto

3. Formazione certificata attraverso la supervisione di un laureato in medicina e chirurgia, esperto
riconosciuto nella materia, documentata per almeno cinque anni

4. Documentazione di almeno cinque anni di docenza nella medicina complementare specificata in
una scuola che, a giudizio della commissione, possegga i requisiti didattici idonei

5. Certificazione di pratica nella medicina complementare specifica, in struttura pubblica da almeno
due anni, rilasciata dal responsabile della struttura stessa

6. Autocertificazione, comprovata da documentazione verificabile, che attesti una pratica clinica
privata da almeno cinque anni

Sara obbligo e cura dei singoli professionisti che faranno richiesta di iscrizione ai registri produrre la
documentazione necessaria, la quale dovra evidenziare il monte ore di insegnamento dei singoli corsi, in
modo da soddisfare i requisiti indicati. Nel caso che la documentazione in loro possesso non presentasse
alcun riferimento al numero di ore di insegnamento teorico-pratico, dovranno fare richiesta agli enti,



presso i quali hanno seguito il percorso formativo, di una dichiarazione aggiuntiva relativa al programma
didattico seguito.

| criteri sopra descritti potranno essere utilizzati per un periodo transitorio della durata di 3 anni a partire
dalla data dell’Accordo Stato-Regioni), e quindi non oltre il 6 Febbraio 2016, a meno che nel frattempo non
intervengano atti formali da parte delle singole Amministrazioni Regionali.

| criteri necessari per 'ammissione all’elenco dei professionisti esercenti le medesime MC, formatisi a
partire dal 2007, saranno o i seguenti:

1. Il percorso formativo dei professionisti che esercitano le MC (agopuntura, fitoterapia e omeopatia),
deve essere effettuato dai professionisti a loro carico, presso soggetti pubblici o privati accreditati alla
formazione.

2. |l percorso formativo nelle citate MC deve corrispondere ai seguenti requisiti

(a) Durata di almeno 400 ore di formazione teorica, con almeno 100 ore di pratica clinica,
di cui almeno il 50% di tirocinio pratico supervisionato da un medico esperto della
disciplina in oggetto; si devono sommare anche lo studio individuale e la formazione
guidata

(b) Master universitari oppure corsi di formazione triennali

(c) Obbligo di frequenza di almeno I'80% sia delle lezioni teoriche che pratiche

(d) Superamento di un esame teorico-pratico al termine di ciascuno degli anni di corso
previsti, e discussione finale di una tesi

(e) Rilascio, da parte dell’lente pubblico o privato accreditati alla formazione, di un
attestato, conforme ai requisiti richiesti, che consentira al professionista di iscriversi
agli elenchi degli esperti nelle singole discipline

(f) Gli insegnamenti di tipo generale non devono superare il 20% del monte ore
complessivo di formazione teorica

(g) La formazione a distanza, eventualmente inserita nella programmazione didattica, non
deve superare il 30% delle ore complessive di formazione teorica, e deve essere
conforme alle norma vigenti

Le domande di iscrizione dovranno essere compilate come da modello allegato, accompagnata dalla
documentazione necessaria. Tutti gli oneri sono a carico del richiedente.

| Medici interessati all’iscrizione negli elenchi degli esperti in una o piu di una delle Medicine
Complementari sono invitati ad farne domanda compilando il modulo allegato (da mettere a punto) e
presentandolo alla Segreteria dell’Ordine, corredato della documentazione a supporto,

La risposta dell'ammissibilita all’inserimento nel registro richiesto sara fornita dal Gruppo di lavoro istituito
ad hoc dall’Ordine Provinciale dei Medici e degli Odontoiatri entro 3 mesi dalla data di presentazione della
domanda.
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Gruppo di Lavoro Medicine Complementari dell’Ordine dei Medici e degli Odontoiatri della Provincia di
Verona

Bruno Brigo, Francesco Cardini, Enrico Dall’Anese, Claudio Gobbin, Rosario Pugliarello,



